BONES PRACTIQUES EN LA PREVENCIO FRONT EL
NOU CORONAVIRUS (COVID-19)

SEGUEIX AQUESTES RECOMANACIONS
I m < Mantenir una distancia al voltant
% - . de 1,5 metres amb altres persones

Procura no tocar-te els ulls,
el nas ni la boca

Renta’t les mans sovint amb
aigua isabd

Al tossir i esternudar, cobreix-te la
boca i el nas amb el colze flexionat o
amb un mocador d'un sol Us
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febre, tos o sensacio de falta
d'aire, contacta

.&‘ telefonicament amb el 061
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PLAN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL 2021

Mutua Colaboradora con la

Sequridad Soial n° 61 Si vols més informacio https://www.mscbs.gob.es/
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